
 

 

 

De nombreux aménagements, trucs et astuces permettent de régénérer le petit cycle de l’eau 

(incorporation de l’eau dans le sous-sol) tout en adaptant la végétation de son jardin deux faces du 

changement climatique : excès ponctuels d’eau et périodes de sécheresse. Outre les récupérateurs 

d’eau pour l’arrosage des plantes, l’alimentation de la mare ou de la zone humide du jardin est à 

privilégier pour éviter de devoir alimenter artificiellement ces réservoirs en période de sécheresse.  

Autant que possible connecter ces trois éléments : conteneur 

d’eau connecté aux gouttières, trop plein du conteneur 

alimentant le mare et trop plein de la mare alimentant la zone 

humide.  

https://www.terrevivante.org/contenu/gestion-de-leau-et-

arrosage-1-jardin/ 

https://www.wwf.fr/sites/default/files/doc-2020-12/20211130_Fiche-pratique_08-L-eau-au-

jardin_Veni-verdi-WWF.pdf 
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