
Bretagne Vivante propose de : 

 

• Conseiller et accompagner toute personne ou toute structure volontaire pour 

mener des actions concrètes favorisant la biodiversité ordinaire dans  le jardin ou 

l'espace vert dont elle a la gestion. 

 

• Mettre à disposition des conseils et éléments techniques permettant de réaliser 

soi-même les aménagements nécessaires. 

 

• Créer un réseau permettant d'échanger des connaissances et des savoir-faire, des 

graines et des plantes. 

 

• Organiser et faciliter  les diagnostics et inventaires de la biodiversité des  espaces 

regain. 

 

• Former des bénévoles Regain capables de conseiller et d'accompagner les 

membres du réseau des jardins Regain intégrant le réseau. 

 

• Mettre à disposition les supports permettant de mieux connaître les espèces 

animales et végétales de la nature ordinaire et faciliter le partage des informations 

sur sa biodiversité. 

 

 

Ces actions sont menées par les équipes des bénévoles et des salarié.e.s de Bretagne 

Vivante impliquées dans le projet : 

 

Les bénévoles sont organisés en "groupes locaux Regain" autour des antennes de 

l'association et animent le réseau de proximité, notamment auprès des jardins des 

particuliers (visites, diagnostics, conseils, ...). Ils mobilisent également les groupes 

naturalistes ad hoc pour dresser inventaires et suivis biodiversité dans les espaces  

Regain des différentes composantes. 

 

Les salarié.e.s interviennent dans le cadre de conventions passées avec les 

établissements participants, en particulier les chargés de mission, pour les expertises 

biodiversité, bilans et prospectives. 


